
LISTA RZECZY POTRZEBNYCH / ZALECANYCH NA OBOZIE 

1. Przybory toaletowe: szczoteczka, pasta, żel pod prysznic, szampon, krem z filtrem, 
2. preparat przeciw komarom 
3. Bielizna na zmianę 
4. Odpowiednia ilość koszulek 
5. Strój kąpielowy (okularki, klapki pod prysznic, czepek) 
6. Ręcznik kąpielowy ( 2 sztuki) 
7. Kurtka przeciwdeszczowa 
8. Spodnie (2 pary) 
9. Spodenki (2 pary) 
10. Buty sportowe 
11. Buty turystyczne (zalecane, ale nie obowiązkowe) 
12. Dres sportowy 
13. Czapka z daszkiem 
14. Czapka ciepła 
15. Okulary przeciwsłoneczne 
16.  2 ciepłe swetry lub polary 
17. Zeszyt i długopis 
18. Lekarstwa z opisem podawania 
19. Strój na dyskotekę wg własnego pomysłu 
20. Inne rzeczy według uznania i potrzeb indywidualnych. 

Propozycja rzeczy i sprzętu, który dodatkowo można zabrać na czas obozu: 
1. płetwy, maska, fajka 
2. Buty na windsurfing  
3. Pianka neoprenowa na windsurfing


