LISTA RZECZY POTRZEBNYCH / ZALECANYCH NA OBOZIE

Przybory toaletowe: szczoteczka, pasta, zel pod prysznic, szampon, krem z filtrem,
preparat przeciw komarom

Bielizna na zmiane

Odpowiednia ilos¢ koszulek

Stréj kgpielowy (okularki, klapki pod prysznic, czepek)
Recznik kapielowy ( 2 sztuki)

Kurtka przeciwdeszczowa

Spodnie (2 pary)

Spodenki (2 pary)

10. Buty sportowe

11. Buty turystyczne (zalecane, ale nie obowigzkowe)

12. Dres sportowy

13. Czapka z daszkiem

14. Czapka ciepta

15. Okulary przeciwstoneczne

16. 2 ciepte swetry lub polary

17. Zeszyt i dtugopis

18. Lekarstwa z opisem podawania

19. Stréj na dyskoteke wg wtasnego pomystu

20. Inne rzeczy wedtug uznania i potrzeb indywidualnych.
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Propozycja rzeczy i sprzetu, ktéry dodatkowo mozna zabra¢ na czas obozu:
1. ptetwy, maska, fajka

2. Buty na windsurfing

3. Pianka neoprenowa na windsurfing



